
INTRODUZIONE
L’enterite infettiva colpisce prevalentemente i
bambini nei quali, tra quelli di età < a 5 aa., l’a-
gente etiologico prevalente è Rotavirus (1, 2), e
gli adulti in età geriatrica. Ciò perché le barriere
costituite da pH del succo gastrico, bile, flora inte-
stinale, peristalsi intestinale nonché le difese
immunitarie sono carenti nei neonati e nei bambi-
ni nel primo biennio di vita e diventano poco effi-
cienti negli anziani. 
Le enteriti virali si manifestano più frequentemen-
te nel periodo invernale, mentre
quelle di origine batterica durante il
periodo estivo (3). Per verificare la
frequenza di isolamento degli agenti
responsabili di enterite e valutare le
eventuali variazioni epidemiologi-
che degli agenti etiologici, sono stati
esaminati i risultati di 5072 copro-
colture eseguite presso il
Laboratorio di analisi dell’Ospedale
civile di Andria, ASL BAT, dal gen-
naio 2000 al dicembre 2009. 

MATERIALI E METODI
Sono stati esaminati 5072 campioni
da soggetti sintomatici, dei quali
4002 (79.9%) in età pediatrica e

1070 (21.1%) adulti; 2831 (55.8%) campioni pro-
venivano da pazienti ospedalizzati e 2241 (44.2%)
da pazienti ambulatoriali. Su ogni campione è
stata effettuata una coprocoltura per Salmonella,
Shigella, Campylobacter e, nei bambini al di sotto
dei 6 anni, è stata ricercata anche la presenza di
Adenovirus e Rotavirus. 
Una parte delle feci è stata inoculata in brodo sele-
nite, una parte in soluzione fisiologica sterile e
una parte in soluzione tampone per la ricerca dei
virus enterici. Le feci stemperate in soluzione
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SUMMARY
Enteritis occur primarily in children and elderly. In order to analyse the frequency of single specific causative
agents of enteritis, 5072 stool cultures have been evaluated at the Andria Hospital laboratory from 2000 to 2009.
Cultures for Salmonella, Shigella, Campylobacter were performed, and, on samples from children under 6 years old,
testing for presence of Adenovirus and Rotavirus was carried out.After inoculation on specific media, bacterial
identification was performed via the VITEK system (bioMérieux), supplemented by serological identification for
Salmonella and Shigella.Virus detection was performed by DIARLEX Dasit system. During the study period, 716
(14.1%) samples were found positive for the presence of pathogen microorganisms. In the trimesters from
February to May and November to January viral etiology was prevalent, whereas the bacterial one prevailed from
June to October. In addition, during 2009, an increase of Campylobacter isolates was observed, with consequent
reduction of Salmonella isolates.

Figura I. Frequenza di isolamento dei patogeni enterici su base mensile.
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fisiologica sono state seminate su
agar Hectoen Enteric per la ricerca
di Shigella e su agar Blaser Wang
per la ricerca di Campylobacter,
mentre un’ansata dal brodo selenite,
incubato a 36°C per 18 h, è stata
seminata su agar SS per la ricerca di
Salmonella.
Agar SS e Hectoen Enteric sono stati
incubati per una notte a 36°C, mentre
Blaser Wang, è stato incubato a 42°C
in atmosfera di CO2 al 10% per 48 h.
L’identificazione di Salmonella e
Shigella è stata effettuata con il siste-
ma VITEK (bioMérieux) e completa-
ta da reazione sierologica
(Salmonella O grouping
antisera/Shigella grouping antisera set–BD fino al
2007, Salmonella agglutination sera/Testsera anti-
Shigella-Biolife dal 2008). I Campylobacter sono
stati identificati con il sistema API CAMPY
(bioMérieux) fino al 2006 e, dal 2007, con il siste-
ma VITEK 2. 
La ricerca di Adenovirus e Rotavirus è stata effet-
tuata con agglutinazione al lattice essiccato
(DIARLEX Rota-Adeno - DASIT).

RISULTATI
716 (14.1%) campioni sono risultati positivi per

microrganismi enteropatogeni; di questi 564
(78.8%) provenivano da pazienti ospedalizzati
(24 adulti e 540 in età pediatrica) e 152 (21.2%)
da pazienti ambulatoriali (24 adulti e 128 in età
pediatrica). Nel periodo di osservazione sono stati
isolati 81 Adenovirus (11.3%), 293 Rotavirus
(40.9%), 266 Salmonelle (37.2%) delle quali 1
(0.4%) di gruppo A, 123 (46.2%) di gruppo B, 15
(5.6%) di gruppo C1, 22 (8.3%) di gruppo C2, 81
(30.4%) di gruppo D, 6 (2.3%) di gruppo E, 18
(6.8%) non sierotipizzate, 51 Campylobacter jeju-
ni (7.1%), 2 Campylobacter coli (0.3%), 23
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Figura II. Frequenza di isolamento dei patogeni enterici su base annuale.

Tabella I. Isolamenti dei patogeni enterici nel periodo 2000-2009.



Shigella sonnei (3.2%) (Tabella 1). Stratificando i
dati relativi al decennio di osservazione su base
mensile, dal nostro studio emerge che nel periodo
febbraio-maggio sono stati riscontrati 251 cam-
pioni positivi (35.1%), dei quali 190 (75.7%) ad
etiologia virale e 61 (24.3%) ad etiologia batteri-
ca. Nel periodo giugno-ottobre si è osservato un
incremento dei campioni positivi (348 pari al
48.6%); di questi 117 (33.6%) ad etiologia virale
e 231 (66.4%) etiologia batterica. Nel trimestre
novembre-gennaio i campioni positivi sono risul-
tati 117 (16.3%); 68 (58.1%) ad etiologia virale e
49 (41.9%) ad etiologia batterica (Figura I). 

CONCLUSIONI
I risultati del nostro studio confermano sia l’ele-
vato ricorso alla ospedalizzazione dei bambini di
età inferiore a 6 anni per enterite causata da
Rotavirus (2), con conseguenti alti costi socio-
economici, che l’andamento stagionale delle ente-
riti in relazione agli agenti etiologici. Per quanto
concerne le variazioni epidemiologiche, in linea
con l’andamento nel nostro paese (4, 5) segnalia-
mo, nel 2009 una diminuzione di isolamenti di
Salmonella (6 isolamenti vs una media di 28.9

degli anni precedenti) e un incremento di quelli di
Campylobacter (13 isolamenti vs una media di 4.2
degli anni precedenti) (Figura II). Questa tenden-
za è confermata nel primo semestre 2010 quando
sono stati isolati 11 Campylobacter e 1
Salmonella. Si segnala un episodio epidemico di
enterite da Shigella sonnei nel 2006 che ha coin-
volto 10 pazienti residenti nello stesso quartiere. 
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